
 

 

 
  

Nathalie Simon 
Au conseil d’Éthique 

Participe au chantier Diplôme 
Née en 1967 

Habitant Castelnau de Montmiral, dans le Tarn 
Professeur de Qi Gong depuis 2011 

Titulaire d’un CQP ALS délivré par Sports pour Tous en 2015 

 
 
 

Expériences arts énergétiques 

‣  Formée auprès d’Anthony Fabié et de Maître Zhang Guangde à partir de 2004, suit depuis 

régulièrement les enseignements de Gérard Edde et de Master Wu. 

‣  Qi Gong : Enseigne professionnellement depuis 2011, dans sa propre structure, sur des 

cours et des stages, dans différents lieux et villes du Tarn. 

‣  2014 : Titulaire du diplôme d’enseignement du Qi Gong de l’Union Pro Qi Gong. 

‣ Depuis 2018 : Reçoit la transmission de Daniel Laurent et Sophie Marchand en Médecine 

Énergétique taoïste. 

 

Formation et expériences professionnelles 

‣  Danseuse professionnelle de 1986 à 2011, dans plusieurs compagnies de danse, 

nationales et privées. Effectue plusieurs tournées en France et à l’étranger. 

‣  2005 : Titulaire du diplôme d’État d’enseignement de la Danse Classique. 

 
 

Domaines d’intérêt 

Philosophie taoïste, lecture, couture, marche, la nature, danse, natation, musique, guitare. 

 


